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A rede de parceria tematica Greening
Cities (Cidades Verdes, na traducio
portuguesa), constituida no ambito
da Agenda Urbana para a Unido Eu-
ropeia (UE), da qual a Area Metro-
politana de Lisboa (AML) é parceira,
abarcara o desafio de como melhor in-
tegrar infraestruturas verdes e azuis
no planeamento urbano, com vista a
promocdo do desenvolvimento urba-
no sustentavel, para cidades mais lim-
pas, saudaveis e verdes. Este é um dos
quatro novos temas prioritarios es-
tabelecidos em 2021 pelo Acordo de
Liubliana, que marca o inicio de uma
nova fase da Agenda Urbana, na con-
tinuacéo dos trabalhos que tém vindo
a ser desenvolvidos, desde 2016, para
assegurar um maior envolvimento das
cidades europeias na concecio e im-
plementacio de politicas e incluir ou
reforcar as suas dimensdes urbanas.

Nos proximos trés anos, a parceria Ci-
dades Verdes trabalhara em conjunto
com o objetivo de co-conceber e co-
-implementar acdes praticas para o su-
cesso da Agenda Urbana, criando arti-
culacbes com parcerias anteriores. Os
objetivos desta nova parceria articu-
lam-se com o trabalho das parcerias
tematicas ja concluidas ou em curso,
procurando sinergias, complementa-
ridades e linhas de continuidade entre

0s projetos ja realizados e o caminho
a trilhar por esta e por futuras redes
europeias.

Espera-se que estas novas parcerias
possam melhorar a coordenacio e a
cooperacdo entre os atores das estru-
turas de governanca local, para que
haja uma maior convergéncia entre os
objetivos de sustentabilidade locais e
europeus ao nivel dos seus planos e os
instrumentos de gestdo territorial. As
futuras redes deverio também promo-
ver aintegracdo de pequenas e médias
cidades europeias nas parcerias tema-
ticas, para diversificar o conhecimento
produzido pelas redes e ampliar a sua
aplicabilidade. O trabalho realizado
pela parceria ira no sentido de aumen-
tar a base de conhecimento do setor
publico sobre a pertinéncia deste tema
para o desenvolvimento urbano sus-
tentavel, promover o conhecimento e
a aplicacdo de linhas de financiamen-
to existentes, explicitar a multiplici-
dade de beneficios das infraestruturas
verdes e azuis e sublinhar as suas po-
tencialidades como solucdes custo-e-
ficazes para a promogdo da saude e do
bem-estar das comunidades urbanas.

A implementacdo das infraestrutu-
ras verdes e azuis no desenvolvimen-
to urbano abrange todo o ecossistema



da cidade, incluindo as suas vias de
comunicacdo e as areas periurbanas,
abarcando um largo conjunto de pos-
siveis estruturas, como parques, jar-
dins, coberturas ajardinadas, jardins
verticais, corredores verdes, anéis
verdes, areas de polinizacdo ou hor-
tas urbanas, no caso das infraestrutu-
ras verdes, e lagos, canaviais, escadas
de peixe, reservatdrios de aguas plu-
viais, solos permeaveis ou sistemas de
drenagem sustentaveis, no caso das in-
fraestruturas azuis.

A sua integracdo nas cidades pode
contribuir de forma decisiva para os
objetivos das politicas de biodiversi-
dade e de adaptacéo as alteracdes cli-
maticas, potenciando cidades mais
multifuncionais, resilientes e acessi-
veis. Do ponto de vista ambiental, po-
dem promover melhorias na qualida-
de do ar, nos niveis de poluicdo sonora,
naregulacfio do efeito de ilha de calor,
na pegada carbodnica, nos niveis de re-
tencdo de agua e nos indices de biodi-
versidade. Do ponto de vista social, a
introducdo de mais espacos ou corre-
dores de ligaco verdes e azuis repre-
senta um aumento do nimero de areas
que permitem o exercicio, o passeio,
o refresco e a socializacio, atividades
que devem ser valorizadas por poten-
ciarem a saide e o bem-estar das po-
pulacdes e a coesdo social das cidades
se forem distribuidas equitativamen-
te pelo territorio urbano. Do ponto de

vista econémico, podem aumentar a

qualidade do solo, criar postos de em-
prego qualificado, promover formas
sustentaveis de turismo, e potenciar
a producio alimentar local.

As orientacdes iniciais da parceria
tematica Cidades Verdes sugerem a
valorizacdo da interligacdo entre al-
teracOes climaticas e biodiversidade
como forma de promover a integra-
co de infraestruturas verdes e azuis
no leque de op¢des de politicas publi-
cas nos setores da energia, da mobi-
lidade sustentavel, do agroalimentar
e da construcéo, por exemplo. Assim,
a parceria ird aprofundar o conheci-
mento existente sobre os varios tipos
destas infraestruturas ao dispor das ci-
dades, os seus beneficios em contextos
urbanos, a sua integracdo nas politicas
setoriais e a sua implementacdo no es-
paco construido.

Utilizacoes mais eficazes e generaliza-
das das infraestruturas verdes e azuis
no territorio urbano poderio ser pe-
cas fundamentais na transicéio verde
das cidades, combatendo problemas
urbanos persistentes, como a poluicéo,
o ruido, a congestdo urbana ou a dis-
tribuicéo socioespacial desequilibrada

de espacos verdes, a0 mesmo tempo
que promovem a saide e o bem-estar
fisico, mental e social.

A Area Metropolitana de Lisboa pros-
segue a presenca portuguesa em par-
cerias da Agenda Urbana para a UE,
a par da participacio da Comunidade
Intermunicipal de Coimbra na nova
parceria Sustainable Tourism (Turis-
mo Sustentavel). A parceria Cidades
Verdes constituira uma oportunidade
significativa de aprofundar o trabalho
da AML nos dominios da sustentabi-
lidade urbana. Filipe Ferreira, secre-
tario metropolitano da AML, destaca
que esta é uma area com “grande po-
tencial para a qualificacio do territo-
rio e da vida dos cidadaos, contribuin-
do para a sustentabilidade e, a0 mesmo
tempo, para a qualidade de vida das
populacdes”. A AML encara o seu en-
volvimento nesta parceria europeia co-
mo “nuclear para o processo de con-
solidacdo metropolitano ja realizado,
nomeadamente através de trés proces-
sos participativos de &mbito regional
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em curso: a Estratégia Regional de Lis-
boa AML 2030, o Plano Metropolitano
de Adaptacio as Alteracées Climaticas
(PMAA-AML) e, mais recentemente e
ainda em desenvolvimento, a Estraté-
gia Alimentar Metropolitana”.

Estes documentos estratégicos refle-
tem o compromisso da AML com a in-
tegraciio do desenvolvimento urbano
sustentavel nos seus modelos de de-
senvolvimento territorial, assim co-
mo uma abordagem metodoldgica aos
“processos de planeamento estratégi-
co com uma forte participac¢io dos ato-
res territoriais”. Como na elaboracio
da Estratégia Regional de Lisboa AML
2030, a “priorizacio de um processo
mais longo e robusto foi uma opgio de
fundo da AML e da CCDR LVT [Co-
missdo de Coordenacéo e Desenvol-

vimento Regional de Lisboa e Vale do

“Utilizagoes

mais eficazes e
generalizadas das
infraestruturas verdes
e azuis no territorio

urbano poderdo ser pe-

cas fundamentais na
transi¢do verde das
cidades.”

Tejo], pretendendo que este processo
de planeamento estratégico pudesse
afirmar uma visdo para a regido que
assentasse numa leitura atenta da rea-
lidade”. A aposta numa visdo multisse-
torial, territorializada e co-construida
em rede tem sido a abordagem estraté-
gica dos planos e projetos urbanisticos
da AML, substanciada por processos
de capacitacdo, cooperacéo interins-
titucional e recolha de melhores pra-
ticas que permitam alavancar a transi-
co sustentavel das cidades.

Filipe Ferreira avanca como exemplo o
projeto CLIMA.AML - Rede de Moni-
torizacdo e Alerta Meteoroldgico Me-
tropolitano, que “permitird acumular
um vasto conhecimento relativo a re-
colha e disponibilizacio de dados me-
teoroldgicos a escala local, a identifi-
cacdio de metodologias para atenuar
os efeitos de ilha de calor urbana e a
evolucdo dos impactos e eventos resul-
tantes das alteracoes climaticas”. Re-
fere também a Estratégia Alimentar
Metropolitana, que teve a sua génese
nos trabalhos da rede FoodLink e que
pretende garantir, até 2030, 15% do
aprovisionamento alimentar da AML,
promovendo “modos de producéo sus-
tentaveis”, “solu¢des inovadoras” no
uso eficiente dos recursos relevantes,
“redes de distribuicédo de baixo carbo-
no” e “circuitos alimentares de proxi-
midade”. Adicionalmente aos impac-
tos esperados na sustentabilidade e
na seguranca alimentar da AML, esta
estratégia visa promover a multifun-
cionalidade das cidades, expandindo
o ambito das areas agricolas para além
da sua capacidade produtiva. Reorde-
nando o seu lugar na paisagem metro-
politana e alterando as caracteristicas
da sua producéo, sera possivel uma
melhor integracdo dos solos e da pro-

ducdo agricola nas infraestruturas de
adaptacdo as alteracdes climaticas.

O secretario metropolitano destaca
ainda trés projetos para a consolida-
clo da rede de infraestruturas verdes
e azuis existentes: o Eixo Verde e Azul
do Jamor, o Parque da Virzea e Cos-
teiras, em Loures, e o Parque Urbano
da Varzea, em Setubal. O Eixo Verde
e Azul criara um parque estruturado
pelo rio Jamor, partilhado pelos mu-
nicipios de Sintra, Oeiras e Amadora,
em conjunto com a Parques de Sin-
tra-Monte da Lua. No municipio de
Loures, o Parque da Varzea e Costei-
ras, conhecido como Parque da Agua,
integra trés linhas de dgua, Ribeira da
Pbvoa, Rio de Loures e Rio Trancio.
E, no municipio de Settbal, o Parque
Urbano da Virzea alia as funcoes de
lazer e de prevencio de cheias, alicer-
cada numa grande bacia de retencéo
na Ribeira do Livramento.

Com a participacdo nesta parceria Ci-
dades Verdes, Filipe Ferreira antevé
um processo que podera contribuir
para a identificacdo dos “desafios a
nivel local e metropolitano, compa-
rando as prioridades de implementa-
c¢flo, para roteiros de capacitacdo, pa-
ra a identificacdo de recursos e para
o upscaling de solucdes locais” com
os parceiros da rede. O trabalho des-
ta parceria tematica podera beneficiar
dos esforcos futuros de outras cida-
des europeias nestes dominios, pros-
seguindo a missdo da Agenda Urbana
na promocdo e partilha das melhores
praticas e o empenho dos seus parti-
cipantes no desenvolvimento de cida-
des mais “justas, verdes e produtivas”,
para politicas ptblicas que fomentem
eficazmente o “poder transformador
das cidades para o bem comum”, que
a Nova Carta de Leipzig preconiza. s¢



